
Bloquer les post
'sponsored/sponsorisés' de

facebook et les liens de tracking

Quoi de plus chiant que les posts Facebook qui sont en 
fait des pubs !

Ça rend la consultation du site insupportable. Ça 
demande trop d'analyse humaine et de temps perdu. 

On ne va pas se laisser faire : no pasaran !

On va utiliser Firefox et le bloqueur de pub Ublock 
Origin.

Et oui, Chrome/Chromium, donc Google essaye de tout 
maîtriser, espionner, réduire les libertés.

Ils ont changés leur navigateur pour empêcher 
l’utilisation du bloqueur de pub Ublock Origin.

C’est pourquoi il faut utiliser Firefox.

Pour ça, je pense que vous n’avez pas besoin de moi.



Installer Ublock Origin:

Allez sur la page 
https://addons.mozilla.org/fr/firefox/addon/ublock-
origin/
depuis Firefox.

En haut à droite, cliquez sur :

Ensuite cliques sur ‘Add’:

Ensuite , activez ‘Pin extension to toolbar’ et cliquez 
‘OK’:

https://addons.mozilla.org/fr/firefox/addon/ublock-origin/
https://addons.mozilla.org/fr/firefox/addon/ublock-origin/


En haut à droite de Firefox, cette icône rouge va donc 
apparaître :

Cliquez dessus.

Maintenant, on a cette fenêtre :

clique sur la dernière icône en bas à droite avec les 
engrenages.



On est rendu sur :

Cliquer le sous menu ‘filter lists’.

On est rendus là :



on déplie/clique sur ‘Annyonances’ vers le bas.

Activer la liste ‘Social widgets’ et Annyonances’ pour 



avoir :



Ensuite, il faut charger ces nouvelles listes 
d’exclusions en cliquant en haut sur le bouton bleu 
‘Update now’:



Pour terminer avec Ublock Origin, passer à l’onglet ‘My 
filters’, puis copiez collez ce block de règles :

! Masque les publications sponsorisées sur Facebook
facebook.com##div[role="feed"] 
div:has(span[dir="auto"] > span > span:has-text(/S.?p.?
o.?n.?s.?o.?r.?e.?d/i))
facebook.com##div[role="feed"] 
div:has(span[dir="auto"] > span > span:has-text(/S.?p.?
o.?n.?s.?o.?r.?i.?s.?é/i))

Pour avoir ça :

Cliquer sur ‘Apply changes’

Retourne sur l’onglet Facebook, recharge la page, 
tadaaa, plus de pubs !

Pour ceux qui veulent aller plus loin et empêcher 
Facebook de modifier les liens qu’on clique pour te 
traquer :
Exemple tu met un lien dans un post :
https://www.amazon.fr/Bostik-Waterstop-Membrane-
dEtanch%C3%A9it%C3%A9-Mulit-travaux/dp/

https://www.amazon.fr/Bostik-Waterstop-Membrane-dEtanch%C3%A9it%C3%A9-Mulit-travaux/dp/B00DN850IS
https://www.amazon.fr/Bostik-Waterstop-Membrane-dEtanch%C3%A9it%C3%A9-Mulit-travaux/dp/B00DN850IS


B00DN850IS

Facebook le modifie en 
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F
%2Fwww.amazon.fr%2FBostik-Waterstop-Membrane-
dEtanch%25C3%25A9it%25C3%25A9-Mulit-travaux
%2Fdp%2FB00DN850IS%3Ffbclid
%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExTXNmZ05y
VkpxUFdzZE5BaQEeObiS51SdcoeSauB1KCLU_Mov
C6rUNBmkSP-Bu7htUp37QMtC5CJ98pEYB-
o_aem_RzBNbJWdaI1YALX6Be8ijw&h=AT3BKrClfY
fxVuS7Z-
fEioeg3EXjclUFvw4VQfoZrmcn983mDE8ORp_kvhsX
XgBozvy_dx4PfTigNJM7dBSMJ6XvPJR5GTXGQ0D-
9FYnzDgnHjuGWdVuK_b6a4HvK74MVIBuWg&__tn
__=-UK-
R&c[0]=AT371NtLH7Fn9WJrEFV4VNgqvGNoDQ66yt
Z8h52VPyl1sftVR56scDBE3byoyrNXB4GHuOk9QTsI
PCA9prbiQMKdVrt38eWBjM7pEGrE3aVKSxWIi9RE
QU2dAcA2zlVg99R6tU0jWGHChzhYEyMSIb3GmzllT
tpJqVbktAlUHyS9

Moi je n’accepte pas que Facebook me traque de la 
sorte.

Pour ça, il faut une nouvelle extensions, c’est 
Tampermonkey
https://addons.mozilla.org/fr/firefox/addon/tampermonke
y/

https://addons.mozilla.org/fr/firefox/addon/tampermonkey/
https://addons.mozilla.org/fr/firefox/addon/tampermonkey/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.amazon.fr%2FBostik-Waterstop-Membrane-dEtanch%25C3%25A9it%25C3%25A9-Mulit-travaux%2Fdp%2FB00DN850IS%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExTXNmZ05yVkpxUFdzZE5BaQEeObiS51SdcoeSauB1KCLU_MovC6rUNBmkSP-Bu7htUp37QMtC5CJ98pEYB-o_aem_RzBNbJWdaI1YALX6Be8ijw&h=AT3BKrClfYfxVuS7Z-fEioeg3EXjclUFvw4VQfoZrmcn983mDE8ORp_kvhsXXgBozvy_dx4PfTigNJM7dBSMJ6XvPJR5GTXGQ0D-9FYnzDgnHjuGWdVuK_b6a4HvK74MVIBuWg&__tn__=-UK-R&c[0]=AT371NtLH7Fn9WJrEFV4VNgqvGNoDQ66ytZ8h52VPyl1sftVR56scDBE3byoyrNXB4GHuOk9QTsIPCA9prbiQMKdVrt38eWBjM7pEGrE3aVKSxWIi9REQU2dAcA2zlVg99R6tU0jWGHChzhYEyMSIb3GmzllTtpJqVbktAlUHyS9
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.amazon.fr%2FBostik-Waterstop-Membrane-dEtanch%25C3%25A9it%25C3%25A9-Mulit-travaux%2Fdp%2FB00DN850IS%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExTXNmZ05yVkpxUFdzZE5BaQEeObiS51SdcoeSauB1KCLU_MovC6rUNBmkSP-Bu7htUp37QMtC5CJ98pEYB-o_aem_RzBNbJWdaI1YALX6Be8ijw&h=AT3BKrClfYfxVuS7Z-fEioeg3EXjclUFvw4VQfoZrmcn983mDE8ORp_kvhsXXgBozvy_dx4PfTigNJM7dBSMJ6XvPJR5GTXGQ0D-9FYnzDgnHjuGWdVuK_b6a4HvK74MVIBuWg&__tn__=-UK-R&c[0]=AT371NtLH7Fn9WJrEFV4VNgqvGNoDQ66ytZ8h52VPyl1sftVR56scDBE3byoyrNXB4GHuOk9QTsIPCA9prbiQMKdVrt38eWBjM7pEGrE3aVKSxWIi9REQU2dAcA2zlVg99R6tU0jWGHChzhYEyMSIb3GmzllTtpJqVbktAlUHyS9
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.amazon.fr%2FBostik-Waterstop-Membrane-dEtanch%25C3%25A9it%25C3%25A9-Mulit-travaux%2Fdp%2FB00DN850IS%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExTXNmZ05yVkpxUFdzZE5BaQEeObiS51SdcoeSauB1KCLU_MovC6rUNBmkSP-Bu7htUp37QMtC5CJ98pEYB-o_aem_RzBNbJWdaI1YALX6Be8ijw&h=AT3BKrClfYfxVuS7Z-fEioeg3EXjclUFvw4VQfoZrmcn983mDE8ORp_kvhsXXgBozvy_dx4PfTigNJM7dBSMJ6XvPJR5GTXGQ0D-9FYnzDgnHjuGWdVuK_b6a4HvK74MVIBuWg&__tn__=-UK-R&c[0]=AT371NtLH7Fn9WJrEFV4VNgqvGNoDQ66ytZ8h52VPyl1sftVR56scDBE3byoyrNXB4GHuOk9QTsIPCA9prbiQMKdVrt38eWBjM7pEGrE3aVKSxWIi9REQU2dAcA2zlVg99R6tU0jWGHChzhYEyMSIb3GmzllTtpJqVbktAlUHyS9
https://www.amazon.fr/Bostik-Waterstop-Membrane-dEtanch%C3%A9it%C3%A9-Mulit-travaux/dp/B00DN850IS


Il faut faire la même procédure qu’avec Ublock Origin.
Une fois installé, ouvrez depuis Firefox ce lien qui est un
script que j’ai fait pour supprimer ce comportement : 
https://gist.github.com/sputnick-dev/361798cbadb986c9
3f1b623556859c0d/raw/
a8f3a42187b92d6437d60aedf2b9b9276081bea3/
FB_noTracking.user.js

Si vous voulez voir le script avant de cliquer dessus, 
allez voir 
https://gist.github.com/sputnick-dev/361798cbadb986c9
3f1b623556859c0d

Rechargez FB, et voilà. On utilise toujours une 
plateforme de merde non éthique, mais au moins notre 
expérience utilisateur est grandement améliorée !

N’hésitez pas à faire tourner =)

https://gist.github.com/sputnick-dev/361798cbadb986c93f1b623556859c0d
https://gist.github.com/sputnick-dev/361798cbadb986c93f1b623556859c0d
https://gist.github.com/sputnick-dev/361798cbadb986c93f1b623556859c0d/raw/a8f3a42187b92d6437d60aedf2b9b9276081bea3/FB_noTracking.user.js
https://gist.github.com/sputnick-dev/361798cbadb986c93f1b623556859c0d/raw/a8f3a42187b92d6437d60aedf2b9b9276081bea3/FB_noTracking.user.js
https://gist.github.com/sputnick-dev/361798cbadb986c93f1b623556859c0d/raw/a8f3a42187b92d6437d60aedf2b9b9276081bea3/FB_noTracking.user.js

